
Via Mystica: drie dinsdagavonden van zorg voor de ziel in de Agnus Dei-kerk in Waalre 

In mei organiseren het Kemper Podium drie dinsdagavonden onder de noemer "Via Mystica", gewijd 

aan zorg voor de ziel. Het is een weldaad om mystiek en persoonlijke spirituele beleving te 

verkennen. Nieuwe bronnen van energie zijn er te ontdekken. Nieuwe omgangsvormen met het 

eeuwige Licht zijn er te ontmoeten. De avonden vinden plaats in de Agnus Deikerk te Waalre.  

  

Elke avond heeft een eigen invulling, met inspirerende sprekers en activiteiten. De toegang is gratis, 

met gelegenheid tot een vrijwillige bijdrage. Je kunt meedoen ongeacht of je gelooft of niet.  

  

Op 6 mei trapt Maria Grijpma de serie af met een avond over mantra zingen als meditatie. Korte 

teksten uit verschillende geloofstradities worden herhaald, met aandacht uitgesproken, geneuried en 

gezongen. Deze eenvoudige meditatievorm komt uit India, maar heeft achtergronden in diverse 

religieuze tradities en is door de eeuwen heen door velen beoefend 

  

Op 13 mei leidt Susanne Tennekes de avond met spirituele dans. Susanne is danseres. Zij neemt ons 

mee in de wereld van beweging, meditatie en inkeer. Stap voor stap helpt zij ons om door de 

beweging van het lijf de weldadige beweging naar binnen te maken. Geschikt voor zowel mensen 

zonder enige danservaring en voor gevorderde dansers, zowel voor de strammen en beperkten als 

voor de soepele bewegers.   

  

Tot slot verkent Ferdinand Borger, predikant en theatermaker, op 20 mei de mystiek van het spel. 

Door expressie verkent hij met ons de weg van ontmoeting met de ziel. Dat kan door samen spel te 

maken van spiritualiteit.  

  

Locatie: Agnus Dei-kerk, Koningin Julianalaan 12, Waalre. De avonden beginnen om 20 uur en 

eindigen om uiterlijk 21.30. Voor meer informatie, neem contact op met Ferdinand Borger, 

0621660348 info@ferdinandborger.nl    
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